
■　日　時：2023 6/18、7/9、9/24、10/22、11/19、12/10 
   2024 1/14、2/11、3/9-10（1泊2日）※毎回10時～16時 
■　会　場：しあわせの村　テントキャンプ場 
■　参加費：1,500円（毎回）※宿泊の場合は別途費用がかかります。 
■　対　象：小学生、中学生（原則として神戸市内在住の方） 
  ※保護者の付き添いが必要な場合はご相談ください。 
■　内　容：野外における仲間との生活、技術と道具の使い方　※裏面参照 
■　定　員：25組 
■　申　込：しあわせの村HPから専用フォームよりお申し込みください。 
■　締切り：5月21日（日）

森の学校 2023-2024 

 【主催】(公財)こうべ市民福祉振興協会【運営】（公財）神戸YMCA・【協力】しあわせの村ユースボランティアグループ



しあわせの村×YMCA 森の学校 2023-2024 
第三期生募集案内 

今期テーマ　「生活が遊びだったころを思い出せ」 

ねらい 
しあわせの村内の自然環境を活かし、野外活動を通じて参加者一人ひとりが生きること、仲間と過
ごすこと、自ら考え行動する力、環境に配慮した考え方などを習得する。また幅広い年齢層の様々
な人と接することで他人への思いやりや友好関係を学ぶ。 

何をするか？　（）内は習得スキル及び概念 
　キャンプ場に集まり、 

　そこで暮らすための、技術を身につける（斧、ナイフ、タープ、焚き火、ロープ） 
　そこで暮らすために、食べる（焚き火、薪ストーブ、ナイフ、鍋） 
　そこで暮らすために、仲間と過ごす（掟、信頼、絆） 

誰とするか？ 
　キャンプディレクター、キャンプカウンセラー（大学生のボランティア指導者）、そしてキャン
パー（皆さん）です。一緒に生活します。 

自然と共に生活する 
　毎月1回の活動を続けていくと、自然が刻々と移り変わっていきます。自然の移り変わりに敏感
だった昔の人は、「必要な時に必要なものを食べ、必要な時に必要なこと」をしていました。 
　森の学校の目標は、3月キャンプでお風呂に入ることです。といってもキャンプ場にはお風呂はあ
りません。お風呂をみんなで作るのです。 

主な感染症対策 
 神戸YMCAキャンピングサービスガイドラインによる 
　※ しあわせの村HP（森の学校募集ページ）参照 

参加に当たって 
1. 原則、年間コースです。毎月参加してください。 
2. 雨天決行です。 
3. 毎月の活動内容は、開催日の2週間前にメールにして
お知らせします。 

4. 毎月出欠確認を行います。 
5. お昼ご飯は持参してください。キャンプ中お湯を沸か
すことができればカップ麺等でも問題ありません。

神戸YMCAキャンプディレク
ターの阪田晃一（さかたこうい
ち）です。 
　いつしか人間は、自然から切り離さ
れ、そして同時に道具や技術からも引き離されてし
まいました。今では、昔は苦労して手に入れた「便
利」で「快適」で「安全」な生活のほとんどを、人
間から切り離されたシステムに依存しています。 
　森の学校では、キャンプ場での生活体験を通し
て、生活から切り離された「遊び」ではなく、ゲノ
ムに刻印された「生活が遊びだったころ」を思い出
すような活動を行います。 
　仲間とは何か？生きるとは何か？ぜひ体験しに来
てください。 

「薪割り」のための薪割りではなく、 
「生活」のための薪割りを 

＜1日のスケジュール（イメージ）＞ 
10時ごろ　集合 
着いた人から天幕設営、焚き火準備 
テントキャンプ場内、裏山で遊びます。 
お昼ご飯 
15時45分ごろ　全体ふりかえり 
16時　解散 

お問い合わせ先 

公益財団法人こうべ市民福祉振興協会 福祉推進課  

電話（０７８）７４３－８０９２（９時～１７時） 

メール　morinogakko@shiawasenomura.org 

公益財団法人神戸YMCAキャンピングサービス 

     メールのみ hello-camp@kobeymca.org
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